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Oskrba novorojenčka 

 

Spoštovani! 

Rojstvo vašega otroka je za vas in vašo družino izjemen dogodek. Želimo, da bi bilo bivanje v naši 

porodnišnici za vas in vašega otroka čim bolj prijetno.  Pripravili smo vam nekaj najpomembnejših 

informacij. 

 

Naša porodnišnica je pridobila naziv „Novorojenčku prijazna porodnišnica“, 
trudimo pa se, da je prijazna tudi mamicam. 24-urno sobivanje z vašim 
novorojenčkom omogoča, da se lažje splete nežna čustvena vez med vama, 
otrok pa je hranjen po želji, ko je lačen. 

PO PORODU 
 
Že v porodni sobi je babica vam in otroku namestila zapestnici in številko za 
identifikacijo ter vama pomagala pri prvem kožnem stiku in dojenju. Oskrbela 
je otrokov popek, ga stehtala in izmerila. Zdaj ste nameščeni na 
Ginekološko-porodniškem oddelku v pritličju ali prvem nadstropju naše 
porodnišnice. Za vas skrbijo ginekologi in ginekološke medicinske sestre, 
skrb za vašega otroka pa je prevzelo osebje Odseka za neonatalno 
pediatrijo. 

 
ODSEK ZA NEONATALNO PEDIATRIJO 
 
OSEBJE 
Za vašega otroka skrbimo pediatrinje in neonatologinje: Mojca Mihelak, dr. med. – vodja odseka, Sanja Trajković, 
dr. med.,  Lea Školnik, dr. med. in Vita Čas, dr. med., ter sestrska ekipa z vodilno medicinsko sestro Jasno 
Baliban, dipl. m. s.. 
V popoldanskem in nočnem času ter ob koncu tedna opravljajo dežurno službo tudi drugi specialisti pediatrije in 
neonatologije. 
 
VIZITE 
Vsakodnevne vizite so med 8.30 in 10.30. Takrat se lahko pogovorite z zdravnico o stanju vašega otroka, dojenju 
in vseh drugih vprašanjih. 
 
OBISKI 

1.  Obiski pri novorojenčkih so omejeni na očeta novorojenčka in sorojence. 
2.  Za zdravje vašega otroka je zelo pomembno, da so vsi obiskovalci zdravi in v zadnjih treh tednih niso bili v 

stiku z osebo, ki je prebolevala vodene koze. 
3.  Veljavni časi obiskov na oddelku so odvisni od epidemiološke situacije in so objavljeni na spletni strani 

bolnišnice www.sb-celje.si . 
 
Na odseku za bolne in nedonošene novorojenčke so zaradi ogroženosti otrok obiski dovoljeni samo za starše. 
 
POMEMBNO OPOZORILO 

Novorojenčka nikoli ne pustite samega v sobi! Če morate zaradi kakršnega koli razloga za nekaj časa 

zapustiti sobo, ga predajte v varstvo medicinski sestri na Odseku za neonatalno pediatrijo.  

 
REDNI PREGLEDI IN PREVENTIVNI UKREPI 
Po prihodu iz porodne sobe  sprejmemo vašega otroka za kratek čas na odsek za novorojenčke, kjer medicinske 
sestre opravijo prvo nego novorojenčka ter aplicirajo K-vitamin. 

 

 

 

 

http://www.sb-celje.si/index.php?id=367
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Večina novorojenčkov biva ob materi, če  pa otrok potrebuje dodatno opazovanje ali diagnostično obravnavo, ga 
za določen čas obravnavamo na odseku za bolne in nedonošene novorojenčke, ki je v pritličju porodnišnice. 
 
Opravljamo naslednje preventivne ukrepe in preglede (pred vsakim vas bo medicinska sestra o tem seznanila): 

• preprečevanje hemoragične bolezni novorojenčka (krvavitev): injekcija vitamina K v mišico; 

• prvi zdravniški pregled opravimo v prvih 24 urah, razen če otrokovo stanje kaže potrebo po takojšnji 
obravnavi; 

• presvetlitev oči; 

• preiskava sluha – TEOAE;  

• merjenje nasičenosti krvi s kisikom (za odkrivanje ogrožajočih srčnih napak);  

• ultrazvočna preiskava kolkov; 

• odvzem krvi za presejalno testiranje novorojencev; 

• zdravniški pregled pred odpustom. 
 
DOJENJE 
Vsi zaposleni na odseku vam bomo nudili pomoč in svetovanje pri dojenju. Trudili se bomo za dvig samozavesti 
vseh mamic, da bodo lahko prisluhnile svojim otrokom. Pri tem vam bo v veliko pomoč tudi knjižica USPEŠNO 
DOJENJE ZA DOBRO ZDRAVJE OTROK IN MATER, avtoric Silvestre Hoyer in Renate Vettorazzi. 
 
Da se polno dojenje vzpostavi, je potreben čas. Če se doma pojavijo dvomi ali vprašanja, smo vam na voljo 24 ur 
na telefonskih številkah: 03/423 33 51 in 03/423 37 61 
 
Druge povezave za pomoč pri dojenju: 

• Skupina za podporo dojenju, Gosposka 3, Celje, tel. 03/492 59 40 (priloga), 
• področni otroški dispanzerji in patronažna služba, 
• www.dojenje.net, 
• www.dojenje.org, 

 
ODPUST IZ PORODNIŠNICE 
Predvideni odpust za vas in vašega otroka je tretji dan po porodu ali peti dan, če ste rodili s carskim rezom, 
oziroma takrat, ko sta oba zdrava. 
 
Ob odpustu prejmete izpolnjeno materinsko knjižico in pisno odpustnico za otrokovega izbranega pediatra ter 
kopijo za patronažno službo, ki jo na dan odpusta dostavite v vaš zdravstveni dom. O otrokovem odpustu bo 
patronažna služba obveščena tudi z naše strani preko e-pošte. 
Prejmete recept za D3 vitaminske kapljice za vašega otroka, ki mu jih pričnete dajati, ko je  star en teden, enkrat 
dnevno eno kapljico. 
 
NEONATALNA AMBULANTA 
Po odpustu potrebujejo nekateri novorojenčki kontrole v naši neonatalni ambulanti, bodisi za kontrolo 
pridobivanja telesne teže, zlatenice, ultrazvočno preiskavo možganov, kolkov ali sečil ali za cepljenje proti 
tuberkulozi. 
 
Na pregled so otroci naročeni. Čakalne dobe ni. Za pregled je potrebna napotnica izbranega pediatra. 
 
Vhod v neonatalno ambulanto je skozi glavni vhod Ginekološko-porodniškega oddelka (vhod št. 9), nato sledite 
talnim oznakam dojenčka. 
 
Telefonska številka: 03/423 33 51 
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